Erfolgreiches Seekirchner Team beim Vienna City Marathon 2004

Im November letzten Jahres wurde die VVorbereitungen fur den diesjéhrigen Vienna City
Marathon, den wir uns als Ziel vorgenommen haben, gestartet. Von da an, stand jeden
Mittwoch ein gemeinsamer Trainingslauf (Long-Jog) unserer kleinen aber feinen
Laufgruppe am Terminkalender. Obwohl in diesem Winter grof3teils widrige
Wetterverhéltnisse herrschten wurden die Strecken von mal zu mal gesteigert. Im Training
wurden alle umliegenden Gemeinden von Mattsee bis Thalgau erlaufen.

Nicht nur wir, sondern auch unsere Familien, die unser Betreuerteam bildeten, haben sich
bestens auf das Laufevent vorbereitet. Fir die Betreuung unterwegs wurde nach einem
eigenen Versorgungsplan Wettkampfverpflegung auf der Stecke organisiert. Diese perfekte
Betreuung war auch mal3geblich flr den tollen sportlichen Erfolg verantwortlich.

Wir konnten nicht nur das Hauptziel, die klassische Marathondistanz von 42.195km zu
bewaltigen, sondern auch tolle Zeiten und Platzierungen erreichen.

Unter den 6000 Laufern, die die Marathondistanz bewaéltigten belegten wir folgende
Platzierungen:

Gesamtrang Name Zeit Bemerkung
130 Hausbacher Peter 2:53:53 1. Marathon
145 Lindner Josef 2:55:11 5. Marathon
1076 Leimuller Franz 3:25.26 2. Marathon
1561 Aigner Felix 3:34:05 1. Marathon
1562 Koltringer Herbert 3:34:05 | 1. Marathon

Besonders hervorzuheben ist die Zeit von Hausbacher Peter, der bei seinem ersten Marathon
auf Anhieb eine Zeit weit unter der 3 Stunden Marke erzielte.

Elfriede, Peter, Thomas Salchegger, erganzt durch Vorlicky Heinrich, bewéltigten fur den
Skiclub Seekirchen den Staffel-Marathon.

Gesamtrang | Klassenrang Name Zeit
111 von 1400 31von 818 | Skiclub Seekirchen |3:15:13

Gruppenfoto des Seekirchner Marathon Team
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