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Zopflochmütze 

Anleitung von NuF_werkt – http://nadel-und-faden.blogspot.com  

  
 

Die Mütze ist aus einer Merino Superwash Wolle gestrickt. Wollverbrauch: 75g 

Maschenprobe: 10x10 cm mit 20M x 27R, benötigte Nadeln: 4 und 4,5 Nadelspiel 

 

Es wird in Runden gestrickt.  

Die angegebenen Maschenzahlen sind für einen Kopfumfang von 53-56 cm geeignet. 

 

Patentmuster: 

1. Runde: 1M mit Umschlag abheben, 1M verkehrt 

2. Runde: 1M glatt, 1M mit Umschlag abheben 

 

Anschlag: 112 M (28 je Nadel). (Natürlich kann das Bündchen nach eigenen Wünschen kürzer oder 
länger gestrickt werden. Und man kann die Mütze auch mit jeder anderen Wolle und einer 
entsprechenden Maschenzahl stricken, es ist eine durch 4 teilbare Maschenzahl nötig.) 

13 Runden mit Nadelspiel Stärke 4: 2 glatt 2 verkehrt stricken (=Bündchen) 

Nach dem Bündchen auf Nadelspiel Stärke 4,5 wechseln. 

4 Runden glatt stricken. 

 Wenn die Mütze locker (wie auf meinen Fotos) sein soll, dann in der ersten der vier Runden 
jede 7.M eine Masche zunehmen, ergibt dann in Summe pro Nadel 32 Maschen, d.h. in 
Summe 128 Maschen. 

 Wenn die Mütze nicht locker sein soll, mit den 112 Maschen weiterstricken. 

** 

6 Runden verkehrt 

2 Runden glatt 

8 Runden Patent (d.h. die beiden Runden Patentmuster 4x wiederholen) 

2 Runden glatt 

** 
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Den mit ** markierten Block ein zweites Mal wiederholen. 

6 Runden verkehrt 

4 Runden glatt, dabei: 

 Wenn du die lockere Variante gewählt hast dann in der ersten der vier Runden jede 7.+8.M 
glatt zusammenstricken, ergibt dann pro Nadel wieder 28 Maschen, d.h. in Summe 112M. 

 Wenn du die engere Variante gewählt hast, einfach weiterstricken. 

8 Runden Patent (d.h. die beiden Runden Patentmuster 4x wiederholen) 

1 Runde glatt, dabei jede 6.+7. M glatt zusammenstricken (ergibt 24M pro Nadel, d.h. 96M gesamt) 

1 Runde glatt 

1 Runde glatt, dabei jede 5.+6. M glatt zusammenstricken (ergibt 20M pro Nadel, d.h. 80M gesamt) 

1 Runde glatt 

1 Runde glatt, dabei jede 4.+5. M glatt zusammenstricken (ergibt 16M pro Nadel, d.h. 64M gesamt) 

1 Runde glatt 

1 Runde glatt, dabei jede 3.+4. M glatt zusammenstricken (ergibt 12M pro Nadel, d.h. 48M gesamt) 

1 Runde glatt 

3 Runden 1 glatt 1 verkehrt 

In diese letzte Runde wird ein Gummi eingezogen und verknotet, direkt in die gestrickten Maschen. 
Gummi gut verknoten. Die Öffnung hat einen Durchmesser von ca. 4 cm.  

Fäden gut vernähen. 

 

  
Ansicht von oben Ansicht von unten 

 

 

 

 

Diese Strickanleitung ist kostenlos. 

Keine Vervielfältigung in jeglicher Form, kein Verkauf, keine Veröffentlichung der Fotos ohne meine 
Zustimmung, keine Übersetzung. Jegliche kommerzielle Nutzung verboten. 


