LANGE LEBEN. GUT LEBEN.

Klebeprotokolle zum Entgiften, Umfangreduktion, Fet tleibigkeit (Adipositas)

Wichtig: taglich mind. 2 It Wasser pro Tag trinken! !
Entgiften vorher ist Klar...
Variante 1: Entgiften fur Vorsichtige

Aeon/Carnosine/Glutathion taglich im Wechsel fir mind. 3 Wochen
Wenn die Reaktion darauf zu stark ist, einfach einen Tag pausieren.

Aeon: Dienergefass 6, Lenkergefass 14, Niere 3, Dickdarm 4, Leber 3.

Carnosine: Dienergefass 17, Lenkergefass 14, Dickdarm 4, Lenkergeféass 2, Herz 7.
Glutathion: Dienergefass 6, Dienergefass 22, Leber 3, Lunge 9, Milz 6

Variante 2: Entgiften fur Eilige

Aeon + Glutathion tagsuber, Carnosine nachts, das taglich mind. 1 Woche

Variante 3: Entgiften fur sehr Eilige + Abnehmen

Carnosine/Glutathion taglich im Wechsel oder Carnosine tagstber und Glutathion nachts, dann mit
SP6 beginnen + Aeon gleichzeitig.

SP6 klebt man immer links an den Beinen + Aeon auf den gleichen Punkt rechts kleben. 1 Tag: Milz
6, 2. Tag: Magen 36, 3. Tag: Niere 3, 4. Tag: Milz 6, 5. Tag wie Tag 2, etc.
Zusatzlich nach Bedarf oder auch regelmaRig alle 2 Tage Energy kleben, (CV 17 + CV 4)

Jetzt neu und wichtig!

Alle 3 Wochen eine SP6 Pause machen und Glutathion kleben, wer moéchte mit Aeon zusammen.
Das ist wirklich toll! Also immer wieder die Schleusen 6ffnen.(Entgiften)

Dicker Bauch, aber ansonsten schlank: auf Dienergefass 6, 3 Finger unter dem Bauchnabel,
Glutathion kleben!!

Dienergefass 6 3 Finger unter dem Bauchnabel

Dienergefass 17 Am Brustbein (das Brustbein befindet sich direkt in der Mitte der Brust

Dienergefass 22 An der Basis des Halses in der Mulde in der Mitte zwischen den Schliisselbeinknochen

Dickdarm 4 Auf dem RECHTEN Handrtcken im Verbindungsgewebe auf dem Knochen des Zeigef.

Lenkergeféass 2 Auf der Basis der Wirbelséule, direkt oberhalb des SteiRbeins

Lenkergefass 14 An der Basis des Nackens, wo der Riuckenwirbel C7 vorsteht, wenn Sie das Kinn auf die
Brust legen

Herz 7 Auf der falte des RECHTEN Handgelenkes, rund einen Finger breit von der Mitte
entfernt in Richtung kleiner Finger

Leber 3 Auf dem Fussriicken des RECHTEN FuRRes auf dem Verbindungsgewebe der grof3en
Zehe

Lunge 9 In der Mulde bei der Falte am rechten Handgelenk, wenn sie den Daumen nach unten
bis zur Falte folgen.

Milz 6 ca. 4 Finger breit Uber dem inneren Knéchel des |. Beins am Schienbein

Niere 3 In der Mulde an der Innenseite des linken Kndchels, direkt hinter dem Kndchel

Magen 36 In der Mulde 4 Finger breit unterhalb der Kniescheibe und 1 Finger breit zur AuR3enseite

des Knochens hin.



