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Ich habe im Leben gelernt, dass wir nur 

durch das eingeschränkt sind, was wir 

für unmöglich halten. LifeWave war für 

mich zunächst nur eine Idee, die 

körperliche Leistung und Gesundheit 

durch die Nutzung des körpereigenen 

Kommunikationssystems zu verbessern. 

Viele glaubten, dass diese Art 

Technologie einfach nicht möglich war.

Acht Jahre später liegen mehr als 40 klinische Studien vor 

und wir haben Hunderttausende Kunden in 90 Ländern. Das 

beweist, dass es doch möglich war. Obwohl wir wissen, dass 

unsere Produkte Menschen in aller Welt zu erstaunlichen 

Resultaten verholfen haben, suchen wir ständig nach neuen 

und besseren Möglichkeiten, die Gesundheit zu fördern und den 

Alterungsprozess zu bekämpfen. Wir setzen dem, was wir für 

möglich halten, keine Grenzen.

David Schmidt

Gründer und CEO von LifeWave

Als ich David Schmidt 2006 

kennenlernte, behauptete er eine 

Technologie zu kennen, die mir helfen 

konnte: eine medikamentfreie 

Behandlung zur Verbesserung  meines 

körperlichen Zustands. Er bewies es 

durch einen Krafttest mit den Energy 

Enhancer Pflastern. Ich war sofort 

begeistert.

Seitdem sind die LifeWave Pflaster aus meinem Leben nicht 

mehr wegzudenken. Ich verwende IceWave, um mich von 

besonders anstrengenden Trainingssitzungen zu erholen, Silent 

Nights, um ruhig zu schlafen, und Glutathion und Carnosin, um 

meinen Körper vor Umweltgiften zu schützen. Ich habe jeden 

Tag mit Leuten zu tun, die von diesen Produkten profitieren 

könnten, weil sie den Körper auf natürliche Weise kräftigen. Als 

LifeWave-Botschafterin bin ich stolz, diese geniale Technologie 

bekannt machen zu können.

Suzanne Somers

LifeWave-Botschafterin



Technologie, die den Durchbruch bringt

Seit Jahrtausenden ist bekannt, dass durch bestimmte 

Lichtfrequenzen Veränderungen im Körper ausgelöst 

werden. Wenn Sie sich beispielsweise in der Sonne 

aufhalten, regt Licht mit einer bestimmten Wellenlänge 

die Produktion von Vitamin D im Körper an. Eine andere 

Wellenlänge (UV-Strahlung) regt die Bildung von 

Melanin an, dem Stoff, durch den wir braun werden.

Unsere exklusiven, nicht transdermalen (d. h., dass keine 

Stoffe in den Körper gelangen) Pflaster nutzen dieses 

Prinzip, um sanft Akupunkturpunkte zu stimulieren, die 

seit Tausenden von Jahren zum Ausgleich und zur 

Verbesserung des Energiestroms im Körper verwendet 

werden. Das Ergebnis: Die Lebensqualität wird auf 

natürliche Weise verbessert.

Was ist Akupunktur?

Akupunktur ist eine Heilmethode, die auf einem 

traditionsreichen chinesischen Behandlungssystem 

basiert. Durch einen Heilpraktiker werden in der Regel 

Akupunkturpunkte des Körpers mit Nadeln gereizt, um 

den Schlaf zu verbessern, Schmerzen und Beschwerden 

zu lindern und die Gesundheit zu fördern.



Neu: Y-Age Aeon®

Ein neues Anti-Aging-Zeitalter 

Obwohl wir uns dessen nicht unbedingt bewusst sind, hat 

der Stress des täglichen Lebens eine enorme Auswirkung 

auf unseren Alterungsprozess. Sicherlich kennen Sie selbst 

Menschen in Ihrem Umkreis, die so unter Stress stehen, dass 

sie scheinbar vor Ihren Augen altern. Die Beweise für die 

Verbindung zwischen Stress und Altern beruhen nicht nur 

auf Einzelfallberichten. 

Physiologen ist seit mehr als 50 Jahren bekannt, dass ein 

Tier unter Stress sehr schnell altert. Stress produziert 

schädliche freie Radikale und andere bio-chemische Stoffe, 

die unser Gewebe und unsere DNA schädigen können. 

Forschungsstudien aus der jüngsten Vergangenheit haben 

ebenfalls ergeben, dass durch chronischen Stress die 

DHEA-Werte (Dehydroepiandrosteron) reduziert werden. 

Dieses wirkungsvolle Hormon ist direkt mit der Lebenser- 

wartung verbunden und steigert die Spiegel des Stress- 

hormons Cortisol, das mit beschleunigtem Alterungs- 

prozess in Verbindung steht.

Aber jetzt haben wir eine wirksame neue Waffe im Kampf 

gegen Stress und Altern – das Y-Age Aeon-Pflaster. Dieses 

revolutionäre neue Produkt wurde im Hinblick auf die 

Förderung einer „Anti-Stress“-Reaktion im menschlichen 

Körper formuliert. Ein geringeres Maß an Stress wirkt 

nachweislich der vorzeitigen Alterung entgegen. Das 

Aeon-Pflaster wird an Akupunkturpunkten angewandt, 

die das Immunsystem nachweislich stimulieren, so dass 

Sie einen maximalen Nutzen aus diesem Produkt beziehen 

können. 



Vorteile von Y-Age Aeon®

Das Y-Age Aeon-Pflaster ist ein einzigartiges, 

besonderes Produkt, das jetzt erstmalig 

erhältlich ist. 

In klinischen Forschungsstudien, die von LifeWave 

durchgeführt wurden, wurde ermittelt, dass Aeon die 

folgenden Vorteile aufweist:

Unsere Forschung belegt die Wirksamkeit unserer Produkte. 

In einer klinischen Studie war die Funktion des autonomen 

Nervensystems binnen 10 Minuten nach Anwendung des 

Pflasters wieder im Gleichgewicht, was auf einen ruhigen, 

stressfreien Zustand hindeutet.

In einer anderen Studie wurde durch Infrarot-Bildgebung 

der Abbau von Entzündungen in Reaktion auf Aeon 

illustriert. In weiteren klinischen Tests wurde nachgewiesen, 

dass Aeon den C-reaktiven Proteinspiegel senkt (Anstieg der 

C-reaktiven Proteine ist eine Reaktion auf Entzündung). Das 

ist wichtig, weil Entzündungen oft ein Symptom von Stress 

sind und gesundes Gewebe und sogar DNA schädigen 

können.

Vorteile von Y-Age Aeon®
• Klinische Tests haben ergeben, dass Y-Age 

Aeon Stress im Körper abbaut

• Klinische Tests haben ergeben, dass Y-Age 

Aeon Entzündungen hemmt

• Bequem und einfach anzuwenden

• Dem Körper werden keine chemischen 

Stoffe zugeführt



Positive Ergebnisse mit Y-Age Aeon®

Weil Forschung bei LifeWave höchste Priorität hat, werden unsere 

Produkte strengen Prüfungen unterzogen. Y-Age Aeon ist hier keine 

Ausnahme. Es wurden Studien durchgeführt, die die Wirksamkeit 

des Aeon-Pflasters nachweisen und helfen, den wichtigen Nutzen 

dieses innovativen Produkts aufzudecken. 

Forschungsstudien zu Y-Age Aeon
Für aktualisierte Informationen besuchen Sie bitte: 

www.lifewave.com/research.asp

• Aeon Patch Improves Cellular Organ Function (Aeon-

Pflaster verbessert die zelluläre Organfunktion) (2010)

Sherry Greenberg, MA, PhD; 

Homer Nazeran PhD, CPEng (Biomed.)

„Die Aeon-Studie war eine wahre Offenbarung! Alle fühlten sich 

kräftiger, bei allen Teilnehmern stellte sich eine Besserung ein und 

manche fragten sogar nach weiteren Pflastern. Ich bin der Ansicht, 

dass eine bioelektrische Verbesserung der Organfunktion die 

schädlichen Auswirkungen des Alterungsprozesses auf die Organe 

auf lange Sicht abschwächen wird.“

– Dr. Sherry Greenberg, MA, PhD

• Study of the Effects of LifeWave Patches on Human Biofield 

(Studie zu den Wirkungen der LifeWave-Pflaster auf das 

menschliche Biofeld) (2010) - Centre for Biofield Sciences

„Die Teilnehmer, die das LifeWave Aeon-Pflaster trugen, zeigten bei 

allen der drei Scans, die in dieser Studie verwendet wurden, eine 

signifikante Verbesserung. Außerdem vermerkten alle Teilnehmer, die 

das Aeon-Pflaster trugen, auf dem MYMOP 2-Fragebogen positive 

Reaktionen.“ – Center for Biofield Sciences

• Analysis of the Aeon Patch Heart Rate Rythm (Analyse 

von Herzfrequenz/Herzrhythmus bei Anwendung von 

Aeon-Pflastern) (2010)

Thomas Budzynski, PhD; Helen Budzynski, PhD; 

Jean Tang, PhD 

„Der Sympathikotonus wurde vermindert und der 

Parasympathatikotonus wurde erhöht, so dass ein Gleichgewicht 

erzielt wurde. Das hat wichtige Implikationen für Stress und Altern, 

die oftmals mit einem erhöhten Sympathikotonus einhergehen. 

Unserer Ansicht nach bietet das Aeon-Pflaster daher einen wertvollen 

Schutz vor Stress und Alterung.“ – Dr. Thomas Budzynski, PhD

• Effects of the LifeWave Aeon Patch Using Infrared Imaging 

(Nachweis der Wirkungen des LifeWave-Pflasters durch 

Infrarot-Bildgebung) (2010) - Dean Clark, DC 

„Die Mehrzahl der Teilnehmer verzeichnete eine deutliche 

Verminderung der Schmerzintensität. Die Mehrzahl der Teilnehmer 

verzeichnete ebenfalls erhöhte Energie und bessere Konzentrations- 

fähigkeit. Meine Studie hat insgesamt ergeben, dass es mehrere 

Personen gab, die andere LifeWave-Produkte ausprobiert hatten 

und bei Aeon eine völlig andere physiologische Reaktion feststellten.“ 

– Dr. Dean Clark, DC



Y-Age Aeon® stellt Gleichgewicht her

Das autonome Nervensystem ist einer der wichtigsten 

Indikatoren für die Stressverarbeitung des Körpers. Dieses 

Regelsystem steuert die meisten unfreiwilligen Aktivitäten 

des Körpers, wie z. B. Verdauung, Stoffwechsel und Herz- 

frequenz. Unsere Forschungsarbeiten haben ergeben, dass 

Y-Age Aeon hilft, das Gleichgewicht des autonomen 

Nervensystems zu fördern und so letztendlich die 

Stressreaktion des Körpers vermindert. 

„Wir hatten die Hypothese aufgestellt, dass das Aeon-Pflaster 

einen Ausgleich des autonomen Nervensystems herbeiführen 

würde. Es scheint, dass dieses Ergebnis, wie oben gezeigt, 

wirklich erzielt wurde.“

– Thomas Budzynski, PhD

„Die Infrarot-Bildgebung ermöglicht eine visuelle Darstellung 

der Wirkung des Aeon-Pflasters. Nach 10 Minuten ist ein 

deutlicher Abfall der lokalen Temperatur zu beobachten, der 

einen Entzündungsabbau anzeigt.“ – Dean Clark, DC
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Nutzen von Energy Enhancer®

•  

•  

•  

•  

Anhaltende Energie

Keine schädlichen Medikamente oder 
Aufputschmittel 

Bequem und einfach anzuwenden 

Schnelle Ergebnisse

Energy Enhancer®

Stellen Sie sich vor, Sie könnten ohne anregende Mittel 

mehr körperliche Energie erzielen. Mit LifeWave ist es das 

jetzt möglich. Unsere Energy Enhancer Pflaster regen 

Akupunkturpunkte an, um die Energie und Ausdauer auf 

natürliche Weise zu steigern. So erhalten Sie nutzbare 

und anhaltende Energie an Stelle der Energiehöhen und 

-tiefen, die mit Aufputschmitteln erzielt werden können.

Es hat einen guten Grund, dass Sportler in aller Welt 

Energy Enhancer verwenden, um optimale 

Wettkampfleistungen zu erzielen: Sie funktionieren. 

LifeWave-Studien belegen, dass sich bereits wenige 

Minuten nach der Anwendung eine Verbesserung des 

Energieniveaus und der andauernden Kraft einstellt und 

dass die Fettverbrennung um 20 % gesteigert wird.



Nutzen von IceWave®

•  

•  

•  

•  

Ungefährliche und natürliche 
Schmerzlinderung

Wirkt bei lokalisierten und 
Ganzkörperschmerzen

Bequem und einfach anzuwenden

Schnelle Ergeb

IceWave®

Schnelle Schmerzlinderung ohne Medikamente. Mit 

LifeWave ist es jetzt möglich. Nach der Theorie der 

Akupunktur werden Schmerzen durch die Hemmung 

des Energieflusses im Körper verursacht. Die 

LifeWave-Technologie gleicht diesen Energiefluss aus 

und fördert damit eine ordnungsgemäße Funktion aller 

Körpersysteme. So beginnt der Heilungsprozess von 

innen.

Woher wissen wir, dass die IceWave Pflaster 

funktionieren? Klinische Studien unter Verwendung 

einer Infrarotkamera haben gezeigt, dass IceWave eine 

sofortige kühlende Wirkung auf die Haut hat. 

IceWave bringt Ergebnisse – schnell und wirksam!



Nutzen von Glutathion
•  

•  

•  

•  

Verbessert den allgemeinen Gesundheitszustand

Stärkt das Immunsystem

Fördert die Ausscheidung angesammelter 
Giftstoffe 

Trägt zur Minderung von feinen Linien und
Falten bei*

*Bei regelmäßiger und gemeinsamer Verwendung
  mit Y-Age Aeon und Y-Age Carnosine.

Y-Age® Glutathione

Stellen Sie sich vor, Sie könnten Ihren Körper dazu 

anregen, ein wirkungsvolles, vor Umweltgiften 

schützendes Antioxidans in größeren Mengen zu 

erzeugen. Dieses Antioxidans heißt Glutathion und 

birgt zahlreiche gesundheitliche Vorteile.

Der Glutathionspiegel sinkt beim Menschen mit 

zunehmendem Alter. LifeWave bietet die Lösung – 

ohne Pulver, Pillen und Getränke. Das LifeWave Y-Age 

Glutathione Pflaster erhöht den Glutathionspiegel im 

Blut auf sichere und natürliche Weise. Dies ist durch 

eine LifeWave-Studie belegt, die eine maßgebliche 

Verbesserung des Glutathionspiegels im Blut nach 

nur einem Tag zeigt.



Nutzen von Carnosin
•  

•  

•  

•  

Verbessert den allgemeinen Gesundheitszustand

Verbessert die bioelektrischen Eigenschaften 
von Organen

Bequem und einfach anzuwenden

Trägt zur Minderung von feinen Linien und
Falten bei*

*Bei regelmäßiger und gemeinsamer Verwendung
  mit Y-Age Aeon und Y-Age Glutathione.

Y-Age® Carnosine

Der Körper selbst birgt den Schlüssel zu Vitalität und 

strahlender Gesundheit. Dieser Schlüssel heißt Carnosin. 

Klinische Studien über diesen erstaunlichen 

Anti-Aging-Wirkstoff haben beeindruckende und 

dramatische Ergebnisse gezeigt. Hier nur ein paar 

der gesundheitlichen Vorteile von Carnosin:

Obwohl Carnosin im Gehirn in großer Menge vorhanden 

ist, nimmt seine Konzentration in Muskel- und anderen 

Geweben mit zunehmendem Alter ab. Glücklicherweise 

zeigen die Ergebnisse einer LifeWave-Studie, dass 

unser Y-Age Carnosine Pflaster die bioelektrischen 

Eigenschaften des Körpers maßgeblich begünstigt. Im 

Vergleich dazu wird der Carnosinspiegel im Blut durch 

herkömmliche Carnosin-Tabletten, -Pulver und 

-Getränke nur geringfügig erhöht.



Nutzen von Silent Nights MD®

•  

•  

•  

•  

Medizinprodukt der Klasse 1 zur Behandlung von 

Schlafstörungen

Verschafft den meisten Personen, die an 

Schlaflosigkeit leiden, mehr nächtlichen Schlaf¹

Verbessert die Qualität und Quantität des Schlafs²

Die regelmäßige Verwendung von Silent Nights 

MD verbessert nachweislich die Gesundheit der 

Organe und steigert die Vitalität²

Neu: Silent Nights MD®

Wünschen Sie sich eine Möglichkeit, Ihre Schlafstörungen 

auf natürliche Weise zu lindern, ohne auf 

verschreibungspflichtige Medikamente zurückgreifen zu 

müssen? Dieser Wunschtraum ist jetzt Realität! Neu! Silent 

Nights MD® – ein anerkanntes Medizinprodukt der Klasse 1 

zur Behandlung von Schlafstörungen. Silent Nights MD ist 

ein Phototherapie-Produkt, das aus nicht toxischen 

organischen Kristallen besteht. Wenn diese durch die 

Körperwärme aktiviert werden, reflektieren sie Licht von 

einer spezifischen Wellenlänge, das Punkte auf der Haut 

stimuliert, was wiederum zu arzneimittelfreiem Schlaf führt.

Silent Nights MD ist die Antwort, von der Sie schon so oft 

während Ihrer nächtlichen Wachphase geträumt haben! 

Menschen aus aller Welt SCHLAFEN MEHR, seitdem sie 

Silent Nights MD verwenden!



Nutzen von SP6® Complete

•  

•  

•  

•  

Kontrolliert und reguliert den Appetit

Reduziert Essgelüste 

Bequem und einfach anzuwenden

ungefährlich und natürlich

SP6® Complete

Wünschen Sie sich eine ungefährliche und wirksame 

Methode zur Appetitzügelung ohne schädliche 

Anregungsmittel? Mit LifeWave ist es jetzt möglich.

Unsere Produkte bieten eine Waffe gegen 

Heißhungerattacken am Nachmittag oder späten Abend. 

So können Sie den Hunger besiegen und brauchen dazu 

keine Stimulanzien!

Unser SP6 Complete Pflaster nutzt die traditionsreichen 

Grundsätze der Akupunktur, um sanft Körperpunkte zu 

stimulieren, die seit Tausenden Jahren zum Ausgleich 

und zur Kontrolle des Appetits verwendet werden. Das 

Ergebnis: weniger Hunger und weniger Gelüste auf 

natürliche Weise.



Die LifeWave-Forschung
Seit seiner Gründung bemüht sich LifeWave um die Schaffung 

und stetige Verbesserung einer soliden Forschungsgrundlage. 

Diese Forschungsarbeiten bieten jedoch mehr als nur 

wissenschaftliche Belege für die Wirksamkeit unserer Produkte. 

Durch unsere Studien lernen wir, das Potenzial der Technologie 

besser zu verstehen, validieren unser Verständnis der 

Technologie und schaffen damit eine Grundlage für Innovation 

und Produktentwicklung. Dieses Maß an Fortschritt ist nur durch 

hochwertige Forschung möglich. Deshalb bestehen wir darauf, 

dass unsere Studien höchsten wissenschaftlichen 

Anforderungen genügen und neben subjektiven Berichten auch 

eine Reihe unterschiedlicher diagnostischer und objektiver 

Maßstäbe anwenden. Unser rigoroser Forschungsprozess stellt 

sicher, dass unsere Studien glaubwürdig und zuverlässig sind. 

Der Erfolg von LifeWave basiert auf der Unterstützung und dem 

Engagement unserer Vertriebspartner. Sie sind der Lebensnerv 

unseres Geschäfts. Wir haben daher umfangreiche Mittel in die 

Weiterentwicklung unserer Produkte investiert, damit diese 

Produkte optimale Wirkung zeigen und die Vertriebspartner sich 

auf ihre Sicherheit und Wirksamkeit verlassen können. Wir sind 

der Ansicht, dass ein auf Grundsätzen basierendes Unternehmen 

die Verpflichtung hat, seine Produkte zu unterstützen und seinen 

Vertriebspartnern zu ermöglichen, die Produkte im Wissen zu 

verkaufen, dass das Unternehmen mit soliden, von 

Wissenschaftlern, Ärzten und Forschern auf der ganzen Welt 

beigetragenen wissenschaftlichen Erkenntnissen dahintersteht.

Das Forschungsprogramm von LifeWave gehört zu unseren 

höchsten Prioritäten und deshalb haben wir diesen wichtigen 

Aspekt unseres Geschäfts unseren besten Experten aus 

Wissenschaft und Forschung anvertraut. Unsere schnell und 

stetig wachsenden wissenschaftlichen Forschungsergebnisse 

sind ein solides Fundament, auf dem wir unser Unternehmen 

weiter ausbauen werden.

Dr. Steven Haltiwanger, MD, CCN
Health and Science Director

Dr. Steve Haltiwanger ist approbierter Arzt, lizenzierter klinischer 

Ernährungswissenschaftler und Forscher und verfügt über mehr 

als 30 Jahre Erfahrung in der Medizin und klinischen Praxis. In 

seiner Rolle als Leiter für Gesundheit und Wissenschaft bei 

LifeWave beaufsichtigt Dr. Haltiwanger die weltweiten 

Forschungsinitiativen von LifeWave. Er ist bekannt für seine 

Arbeit auf dem Gebiet der Elektromagnettherapie und 

Orthomolekulartherapie, ein Fachgebiet der alternativen Medizin, 

das Krankheiten durch Nahrungsergänzungsprodukte zu 

behandeln sucht. Dr. Haltiwangers medizinische Sachkenntnis ist 

für die Entwicklung neuer LifeWave-Produkte unerlässlich.
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„Infrarotbilder zeigen eindeutig, dass die IceWave Pflaster von 

LifeWave eine sofortige und örtliche thermische Wirkung auf 

die Haut haben.“ - Dr. Dean Clark, D.C.

Klinische Studien belegen, dass das Y-Age Glutathione Pflaster 

von LifeWave bei regelmäßiger Anwendung den 

Glutathionspiegel im Blut wirkungsvoll über die Referenzwerte 

anhebt. Unsere Pflastertechnologie ermöglicht die praktische, 

wirkungsvolle und ungefährliche Anhebung des 

Glutathionspiegels.
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¹Shealy N. BEHANDLUNG VON INSOMNIE MIT ENERGETISCHER AKUPUNKTURPUNKT-
AKTIVIERUNG – Eine doppelblinde placebokontrollierte randomisierte Studie. April 2012.
²Blake-Greenberg S, Nazeran H. Silent Night-Pflaster verbessert qualitative und quantitative 
Schlafmesswerte und verbessert quantitative Marker der Organfunktion. Präsentiert auf der 
22. Internationale Konferenz zu Elektronik, Kommunikation und Computern (Feb-Mär 2012)
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Ein Mittel, die ich selbst zur Entgiftung verwende, ist das Y-Age 
Glutathion Pflaster von LifeWave. Es steigert den natürlichen 
Antioxidanzspiegel des Körpers und senkt so die 
Schadstoffbelastung. Damit kann sich der Lauf der Welt 
ändern.   – Suzanne Somers, Autorin, Schauspielerin, 
LifeWave-Botschafterin

Seit ich die LifeWave Pflaster verwende, fühle ich mich viel 
besser. Ich habe mehr Energie. Ich lebe zum ersten Mal seit 
10 Jahren praktisch schmerzfrei. Das habe ich LifeWave 
zu verdanken.   – Simona Lee*

Ich fühle mich jetzt viel gesünder als früher! Ich bin am 22. 
November 80 Jahre jung. Dieses Geschäft ist mein 
Vermächtnis an die Nachwelt: Menschen zu helfen, ohne 
Nebenwirkungen gesünder zu werden und ohne Chemikalien 
schmerzfrei zu leben!!! So werde der Rest Ihres Lebens das 
Beste vom Leben – ab JETZT!  – Remedios Z. Riborozo (Remy)*

LifeWave ist das erste Mittel seit 42 Jahren, das meine 
Schmerzen ohne Betäubungsmittel wirksam ausgeschaltet 
hat. – Don Collins*

Ich persönlich bin der Ansicht, dass dies die größte 
medizinische Innovation ist, die ich bisher miterlebt habe. 
– Karen Kan, Ärztin*

*LifeWave-Vertriebspartner


